CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI BARGA - “"VAL DI SERCHIO"”

Via di Mezzo, 49 Barga (LU) 55051 e-mail info@caibarga.it
Aperti il venerdi dalle 21.00 alle 22.30

PONTE A MORIANO - VIAREGGIO ....... IN BICICLETTA :
DOMENICA 15 SETTEMBRE 2024

Descrizione itinerario:

Partenza alle 07.20 con bici propria dalla Stazione ferrovia di Ponte a Moriano (eventualmente c’¢
un treno da Fornaci di Barga alle 06.43).

Andremo lungo il Parco Fluviale per arrivare verso le 08.00 a Piazza Foro Boario, subito dopo il
Ponte San Quirico. Qui, facciamo una sosta breve dove potremmo prendere un caffe. (se piu
comodo per alcuni partecipanti possibilita di incontrare il gruppo 1i anziché a Ponte a Moriano).
Proseguiamo al sentiero al lato nord del fiume per evitare le macchine ma attraversiamo il ponte
ciclopedonale per arrivare a Ponte San Pietro. Dalla Ciclopedonale di Puccini passiamo vicino
Montuolo per Ripafratta, dove prendiamo la strada asfalta per un chilometro. Prendiamo il sentiero
accanto i1l Fosso del Mulino e dopo giriamo a Colognole traversando il Canale Ozzeri. Giriamo a
sinistra per Pontasserchio dove giriamo a destra per traversare il ponte. Proseguiamo sopra
I’argine, inizialmente un sentiero stretto, per Nodica e dopo Migliarino.

Arrivando a Migliarino, andiamo sotto il ponte ferrovia ma non riprendiamo I’argine perché ci
sono troppo erbacce sul sentiero. Pedaliamo lungo la strada principale ma giriamo a sinistra in
direzione della bocca di Serchio. Proseguiamo a Marina di Vecchiano e dopo Torre di Lago.
Facciamo pranzo al sacco e bagno al mare a Marina di Vecchiano oppure Torre di Lago.
Pedaliamo alla stazione di Viareggio per tornare a Lucca o Fornaci in treno. (Ci sara un treno alle
17.10 per Lucca con arrivo alle 17.27 e un treno da Lucca alle 18.10 per Fornaci con arrivo alle
19.01.)

Informazioni organizzative

Luogo Ritrovo Ponte a Moriano - Stazione FS
Orario Ritrovo ore 7.20
Pranzo Al sacco
Informazioni Tecniche
Tempo di pedalata escluso soste Ore 6.00 circa
Lunghezza Km 50 circa
Difficolta CICLO

Info / Iscrizioni

Gubbay Jon 3388133453

Sede CAI Barga, via di Mezzo 49 aperta ogni venerdi 21,00-22,30

per non soci obbligatorio iscriversi entro 13/09 e versare euro 10,00 per assicurazione




